2010 |
La Reptiblica

IFAD

P TE AT AL
FUNID FOR

ACICIILTLRAL
DEVELOPMENT

Uno de cada seis habi-
tantes del planeta sufre
hambre. Son 1.020 mi-
llones de personas, una
cantidad sin preceden-
tes en la historia de la
humanidad, segun la
Organizacion de las Na-
ciones Unidas para la
Agricultura y la Alimen-
tacién (FAO), y la cifra
va en aumento.

La crisis econémica
mundial, el cambio cli-
matico y las desigualda-
des de produccion y
distribucién de los ali-
mentos estan en la raiz
del problema.

Se necesitan soluciones
complejas y adaptadas
a cada region, pais 'y
comunidad.

Algunas de esas solu-
ciones en debate son el
acceso de los agriculto-
res a los mercados, la
adopcioén de normas in-
ternacionales de comer-
cio justo, el intercambio
y la transferencia de
tecnologias, el uso sus-
tentable de recursos es-
casos, como la tierra y

el agua, las préacticas o ___..- ’
agricolas no contarmi- Agrlcultura y crisis alimentaria en un mundo de5|gual

nantes, la promocion
del desarrollo campesi-
no y de la agricultura

familiar, la aplicacién de [l
conocimientos tradicio- L a m re u e
nales y la intervencién
del Estado.
En esta separata espe- i
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cia IPS, editados con TPl oy
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pueden leerse historias 0 n e s e
de las dificultades y es- |
fuerzos que millones de i
personas enfrentan ca- ]
da dia para impulsar la =
produccion de alimentos 1 o n as
y asegurar su sustento
en Brasil, México o Pe- 4

nacional para el Desa-
ra, en Malawi, Senegal

o Kenia. -2

No alcanza con saciar el hambre . Daiio ambiental causa hambre .
Pobres, gordos y malnutridos . Seguros para los pastores .

Cuando el Nordeste se vuelve verde .. Desarrollo andino pasa por Internet .
Castaila amazonica a precios de explotacion .. Un roedor andino ayuda a la autonomia
Cientificos reinventan la tortilla de maiz . de las mujeres .



2

2010 | La Repuiblica

Agricultura y crisis alimentaria en un mundo desigual

NO alcanza con saciar el hambre

SENEGAL

Exitoso plan de
riego choca con
sequia de fondos

Koffigan E. Adigbli | DAKAR, IPS

Un proyecto de irrigaciéon a
pequefia escala beneficié a
varias comunidades de Sene-
gal, pero ese logro no alcan-
za paraasegurar los recursos
necesarios para reproducir
laexperiencia en todo el pais.
El Papil, como se lo conoce
por sus siglas en francés, in-
virtié en los ultimos cuatro
afos mas de 10,5 millones de
doélares en diferentes éreas.
La iniciativa contribuy6 a
mejorar la produccién de ar-
roz, que aument6 de menos
de una tonelada por hecta-
rea, en 2003, a entre tres y
seis toneladas, en 2009. Tam-
bién permitio cultivar verdu-
ras fuera de estacion.

Las regiones implicadas, Fa-
tick, Tambacounda y Kolda
Kédougou, lograron autoa-
bastecerse de arroz entre seis
y ocho meses.

"El Papil también permitié
aumentar en mas de 50 por
ciento los ingresos de unos
6.000 agricultores, reabaste-
cer el acuifero, implementar
pequenas iniciativas para
llevar agua potable y sanea-
miento y realizar una campa-
fia contra la salinizacién" del
suelo, dijo a IPS Wally Gue-
ye, asesor técnico del Minis-
terio de Ambiente.

Se recuperaron mas de 2.100
hectareas de tierras con alta
concentracion sales y se to-
maronmedidas paraevitarel
mismo problema en otras
9.800 hectareas, afladio.
"Las actividades realizadas
en diferentes regiones supe-
raron los objetivos", sefial6 el
coordinador de Papil, Ama-
dou Baba Sy, "desde la pro-
duccién de plantulas y refo-
restaciéon pasando por la
creacion de cortafuegos has-
ta la limpieza y el manteni-
miento de zonas para la cria
de ganado", apunt6.
Numerosos centros regiona-
les de atencién médica im-
plementaron un programa
para combatir las enferme-
dades causadas por el agua
contaminada con campafias
de informacién, educacién y
difusion, afladio.

Sin embargo las crisis finan-
ciera y alimentaria, las con-
secuencias negativas del
cambio climético, las inun-
daciones, la expansion de los
desiertos, la erosion costera
y la pérdida de ecosistemas
se combinaron para obstacu-
lizar algunos objetivos del
proyecto, remarcé Sy.
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Para mejorar las condiciones de vida y la produccion. Llevar agua potable y saneamiento a los sectores mas carenciados.

Marcela Valente | BUENOS AIRES, IPS

coordinadoras de comedo-
res comunitarios que brin-
dan alimentos diarios a nifios y
adolescentes argentinos, cuan-
do observan que la marginacion
en la que viven sus familias les
tiene marcado el futuro.
"Muchas veces uno se pre-
gunta para qué los alimenta-
mos si después viene un des-
graciado y les vende esa por-
queria", dice en referencia a la
droga Isabel Ruiz, coordinado-
ra del comedor Las Brujas del
municipio de Moreno, al oeste
de la capital. "Estamos de mal
en peor, nada detiene a los que
venden la droga", dice a IPS.
En Las Brujas comen cada dia
250 niflas y nifios menores de
cinco afios, y muchos ademas
se llevan una vianda para la
noche. "Tenemos familias en
lista de espera, a las que les pe-
dimos que vengan a tltima ho-
ra a ver si sobré algo, pero el

La impotencia domina a

La falta de empleo y
educacion de los
padres los colocan
ante riesgos muy
concretos que
acechan en los
sectores marginales:
el consumo de
drogasyla
delincuencia.

drama es que no siempre que-
da", describe Ruiz.

La perspectiva de muchos ni-
fios alimentados gracias a sub-
sidios y donaciones no es bue-
na paraella. La falta de empleo
y educacién de los padres los
colocan ante riesgos muy con-
cretos que acechan en los sec-
tores marginales: el consumo
de drogas y la delincuencia.

Para enfrentar esas amena-
zas, Ruiz estd armando una
huerta donde trabajen adoles-
centes y jovenes. Pero nada al-
canza. "A partir de los cinco
anos, los chicos van medio dia
a la escuela y el resto del tiem-
po estan en la calle. Los perde-
mos. Nada los motiva ni nadie
los contiene", asegura.

En otro municipio bonaeren-
se, San Fernando, al norte de la
capital, la situacién no es muy
distinta. Esther Bezek lleva 20
afos en tareas comunitarias y
se nota que esta cansada. "Las
madres son mugrientas, igno-
rantes, comodas. Mandan a los
chicos a vender droga o cartén
y les pegan si no traen plata",
describe con resentimiento.

En el comedor Corazones de
América, queellaorganizé pri-
mero en su casa y luego en un
local, recibe a 250 nifios de lu-
nes a viernes. "Por acd ya pa-
saron tres generaciones, a mu-
chos pudimos salvarlos, pero
otros se nos escapan de las ma-
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nos sumidos en la droga y la
delincuencia", relata desespe-
rada.

El ano pasado, Bezek, de 59
afios, se enfermo del corazén 'y
tuvieron que colocarle un mar-
capasos. Ella atribuye la enfer-
medad a lo ingrata que es a ve-
ces su tarea. "No poder salvar
a todos causa tanto dolor que
al final te perjudica el cora-
z6n", cree. Los nifios del come-
dor devienen en adolescentes
ebrios o victimas de las drogas,
dice.

"La falta de trabajo de los pa-
dres es un problema, pero pa-
ra mi es peor cémo se fueron
acostumbrando a que les de-
mos todo. A mi acd me preocu-
pamas la droga que el hambre,
porque alimentos consegui-
mos y desnutridos no tenemos,
pero la droga nos esta matan-
do a los jovenes que alimenta-
mos", asegura.

Bezek recuerda que, tras la
profunda crisis econémica y
social que vivi6 Argentina en
2001, las asistentes sociales del
Hospital de Nifios de San Fer-
nando le enviaban nifios des-
nutridos para que se recupera-
ran en el comedor, que funcio-
na con recursos de una funda-
cién privada. "Aca puede faltar
a veces el postre, pero comida
hay", declara.

Segun datos oficiales, la po-
breza en Argentina bajé a 15
por ciento y la indigencia afec-
ta a cuatro por ciento de la po-
blacién, lo que constituye un
gran avance respecto de las ci-
fras de 2002, cuando la mitad
de los habitantes estaban su-
midos en la pobreza y casi un
tercio eran indigentes.

Pero el informe Bar6metro de
la Deuda Social Argentina, ela-
borado por la Pontificia Uni-
versidad Catélica y otras insti-
tuciones privadas, sefiala que
los porcentajes son mayores.

La pobreza afectaria a 27 por
ciento de la poblacién total y, si
se toma sélo a los menores de
18 afos, casi 41 por ciento se-
rian pobres, de acuerdo al Ba-
rémetro.

Para enfrentar la indigencia,
el Centro Académico de Lucha
contra el Hambre de la Univer-
sidad de Buenos Aires estima
que existen en el pais unos
1.800 centros asistenciales o
comedores.

El que coordina Bezek es ape-
nas uno, pero los problemas
que soporta se parecen a los de
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Nifios, los grandes afectados. La OPS sefiala que la anemia afecta a 16 millones de menores de cinco afios y a 32 millones en la franja de cinco a 14 afios.
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Pobres, gordos y ma

¢Fruta? Apenas comen bananas. ;Verdura? Ce-
bolla si esté cortadita en un guiso. ;Carne? No,
porque seatragantany sélo aceptan salchichas.
Carina Ramirez dice que sus hijos "son raros".
Consumen nada mas que pan, fideos, golosi-
nas... por eso estan cuadrados (gordos)", con-
cluye.

Lamujer que respondid a la requisitoria de IPS
es madre de cinco nifios menores de 13 aflos.
Recolecta ropa usada y la vende en Buenos Ai-
res. Su ex marido percibe un seguro de desem-
pleo que destina, en parte, a comprar alimen-
tos. Para ella, la harina y la leche son funda-
mentales.

"Si me falta leche me vuelvo loca, porque (los
nifios) toman a toda hora", afirma.
Ramirezafiade que sus hijos no comen casinin-
guna frutani verduras o carnes magras, que re-
conoce son alimentos mds nutritivos y menos
calérico. Cree que esto ocurre porque sus niflos
"son raros". Pero para los expertos, el fenéme-
no en general se explica por la falta de acceso
familiar a una dieta rica, variada y equilibrada.
La Organizacién Panamericana de la Salud
(OPS) advierte que la obesidad y las enferme-
dades crénicas asociadas con ella, como la dia-
betes tipo II, hipertension arterial, enfermeda-
des coronarias, algunos canceres y la osteopo-
rosis aumentan con rapidez en la regién y afec-
tan predominantemente a los méas pobres.
Consultada por IPS, la doctora Cecilia Albala,
del Instituto de Nutricién y Tecnologia de los
Alimentos de la Universidad de Chile, comen-
t6 que, entre todos los factores de riesgo de las
dolencias croénicas, "la obesidad es la que méas
aumento en la region, y es hoy la principal en-
fermedad nutricional en paises latinoamerica-
nos".

La obesidad y la malnutriciéon eran "problemas
que tradicionalmente se consideraban extre-
mos opuestos, pero ahora son ubicados como
diferentes formas de desnutriciéon", explicé.
Albala sefialé que hay "inadecuada nutricién
prenatal, posnatal e infantil", seguida por "ex-
posicion a dietas ricas en grasas, de alta densi-
dad energética y pobre en micronutrientes".
La OPS ubica este asunto como un nuevo reto
para la salud puablica en América Latina y el
Caribe, donde 53 millones de sus 561 millones
de habitantes son obesos, segiin afirma.
También sefiala que los precios de los alimen-
tos se vinculan con el mayor consumo de pro-
ductos ricos en grasas saturadas, azicares y
sal, asi como reducidos en micronutrientes.
El problema no es de disponibilidad sino de ac-
ceso a los alimentos, puntualizé la antropdlo-
gaargentina Patricia Aguirre, autora de los tra-
bajos titulados "Ricos flacos y gordos pobres"
(2004) y "Estrategias de consumo: Qué comen
los argentinos que comen" (2005).

"En sociedades de mercado, la seguridad ali-
mentaria no depende de la disponibilidad sino
del poder de compra", explicé Aguirre a IPS.
"Los alimentos se eligen por precio" y los ener-

nutridos

géticos son més baratos que los nutrientes, ob-
servo. Por eso, el problema de desnutricion ti-
pica, que se refleja en nifios y nifias con "piel y
hueso", va dejando paso a la obesidad y la mal-
nutricidn, alerto.

El nutricionista argentino Sergio Britos coinci-
de. "Todavia se cree que el nifio sano es ‘gordi-
to’ y el que conmueve es el de bajo peso, pero
en realidad los dos pueden estar mal nutridos
si la dieta a la que acceden tiene exceso de hi-
dratos de carbono, grasas y azticares y un gran
déficit de micronutrientes", explicé a IPS.

"La alimentacién de los mas pobres no necesa-
riamente es escasa en cantidad, pero es mala en
calidad", anadio6 Britos, de la Escuela de Nutri-
cion de la estatal Universidad de Buenos Aires.
Precis6 queladltima Encuesta Nacional de Nu-
tricién en Argentina refleja esas tendencias.
Con bajo peso aparecen 3,8 por ciento de los ni-
fios y nifias de entre seis meses y cinco afios que
fueron estudiados y son obesos 6,6 por ciento
de ellos.

Asimismo, se registra un déficit de nutrientes,
al punto de que en 16 por ciento de estos ninos
aparece la anemia (falta de hierro). En el caso
de embarazadas, esa carencia llega a 30,5 por
ciento.

Si se toma América Latina y el Caribe en su to-
talidad, la OPS sefala que la anemia afecta a 16
millones de menores de cinco afios y a 32 mi-
llones en la franja de cinco a 14 afios. En tanto
que las embarazadas con bajos niveles de hie-
rro suman cinco millones. Hay ademés caren-
cias de yodo y vitaminas A y B12, que llevan a
enfermedades croénicas.

"Los obesos pobres tapan su malnutricién con
papas y fideos", aporta Aguirre.

"Son las nuevas formas del hambre. Los pobres
no comen lo que quieren ni lo que saben sino
lo que pueden" y, entre sus posibilidades, rara
vez estd la de consumir carnes magras, lacteos
en cantidad, frutas o verduras, afiadid.

"En la canasta de los pobres comprobamos la
importancia que tiene el precio a la hora de ele-
gir alimentos", indicé. Abundan fideos y car-
nes grasas y casi no hay frutas y verduras, ca-
ras y poco rendidoras. Son las estrategias que
desarrollan las familias para comer, dice.
Hace 30 afios, ricos y pobres comian parecido,
pero desde entonces se abrié una brecha, aler-
ta. Familias con mejores recursos acceden a 250
alimentos, mientras que entre los pobres la
compra se restringié a 22 productos. "Son die-
tas pobres en calcio, hierro, vitaminas y mine-
rales", aseguro.

Ese desequilibrio se refleja en cuerpos "mas
gruesos y bajos. No es desnutricién aguda tipi-
ca sino desnutricién crénica con obesidad",
identifico.

"En América Latina, la obesidad se da en gru-
pos con menor nivel socio econémico, fuerte-
mente asociados a los ingresos bajos", y es mu-
cho maés frecuente todavia entre mujeres po-
bres, puntualizé.

todos. "Tengo unos hermani-
tos que vienen solos porque los
padres estidn presos por dro-
gas", insiste preocupada.
"sQué se puede hacer con tan-
ta ignorancia? Yo quisiera me-
terme mas con el tema educa-
cibén, pero no es facil", dice.
En 2004, encabez6 una cam-
pana para conseguir que el
area de minoridad de la pro-
vincia de Buenos Aires le ce-
diera un terreno baldio en el
municipio de Campana para

Segun datos
oficiales, la pobreza
en Argentina bhajo a
15 por cientoy la
indigencia afecta a
cuatro por ciento de
la poblacion, lo que
constituye un gran
avance respecto de
las cifras de 2002,
cuando la mitad de
los habitantes
estaban sumidos en
la pobreza.

instalar alli una granja desti-
nada a la recuperaciéon de adic-
tos.

"Como nadie nos hacia caso,
fuimos con grupos de jévenes
de distintas iglesias y ocupa-
mos el terreno con una carpa
(tienda). Al tiempo, distintas
empresas nos donaron made-
ras y materiales y levantamos
la granja educativa para 10
adolescentes, con huerta, hor-
no de pan, cerdos, gallinas, co-
nejos...", recuerda emociona-
da.

Eltrabajo derecuperacion es-
taba a cargo de un grupo de vo-
luntarios, pero al cabo de un
ano, la mitad de los 10 jévenes
que vivian alli no lograron re-
cuperarse y delinquieron. A
uno lo matd la policia. El sitio
fue allanado, desalojaron a to-
dos y a Bezek le abrieron una
causa penal por "promover el
delito" y "albergar delincuen-
tes".

"Después de un tiempo me
sobreseyeron, pero esas son
las cosas que te enferman y te
dan ganas de decir basta", con-
cluye.
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- Cuando el Nordeste se vuelve verge

Mario Osaval NOVA RUSSAS, BRASIL,
TIERRAMERICA

das, ausentes o escasas, Vi-
nieron este aiio en exceso,
destruyendo muchas siembras.

I as lluvias, siempre invoca-

mo nororiental de Brasil, el efecto
fue menos dramatico que antes
gracias a la diversificacion de cul-
tivos y actividades productivas.

"Llovié demasiado y nuestro
suelo no necesita tanta lluvia",
describi6é Francisco Soares Oli-
veira, de 63 afios, quien encabe-
za una de las 89 familias de la
comunidad de Irapud, en Nova
Russas, municipio de 30.000
habitantes situado en el centro-
oeste del estado de Cears, parte
del Nordeste.

El paisaje actual de esta por-
cién del Nordeste --vegetacion
abundante y muy verde--, no
coincide con la postal habitual
del Semiarido, un bioma de ar-
bustos retorcidos y gajos secos,
producto de las periddicas se-
quias que azotan a la region.

Irapué se destaca por su ver-
dor y por sus arboles mayores,
favorecida por la humedad de
un riachuelo que la cruza. Pero
el municipio al que pertenece,
Nova Russas, es sin embargo
uno de los que componen el te-
rritorio Inhamuns, mis seco
que otras partes del Nordeste.

Por eso la cuestion hidrica es
prioritaria en la accién local, ex-
plicé a Tierramérica la supervi-
sora territorial del Proyecto
Dom Helder Camara (PDHC),
Ana Paula Oliveira.

El PDHC, financiado por el
Fondo Internacional para el De-
sarrollo Agricola (FIDA) y el
Ministerio de Desarrollo Agra-
rio, actiia en seis estados nor-
destinos, promoviendo la agri-
cultura familiar, el protagonis-
mo campesino y la articulacién
de diferentes instituciones para
que la poblaciéon local pueda
convivir mejor con el clima se-
miérido.

En Inhamuns, uno de los siete
territorios de desarrollo rural
creados por Ceard, 71 por ciento
de las 1.376 familias apoyadas
por el PDHC ya cuentan con cis-
ternas para recoger agua de llu-
via, que emplean para beber y
cocinar, segin Oliveira. Y se
avanza en otras formas para re-
tener agua necesaria para irri-
gar los cultivos.

Francisco Oliveira es uno de
los 25 pequefios agricultores de
Irapud que se adhirieron este
ano a la siembra de algodén
"asociado", es decir combinado
con otros cultivos tradicionales,
como frijoles y maiz. El algodén
resulté menos afectado por la
inundacién y compensé algunas
pérdidas.

También contribuyé la pro-
duccién organica, sin uso de
productos agrotéxicos, que per-
mite venderla "al doble" del pre-
cio convencional, destacé Oli-
veira. Ademads, la comunidad se

asocié a una red para agregar
valor al algodén.

Otros, como Deusdete de Car-
valho, de 70 afios, ex presidente
y actual tesorero de la Asocia-
cién de los Productores en Agri-
cultura Familiar de Irapud, se
dedican a la apicultura, ademas
de sembrar y criar animales.

"Ahora son nueve familias
produciendo miel, y eran sélo
dos al inicio del proyecto" en
2006, cuando "no teniamos
equipos y pagdbamos servicios
a gente de afuera que se queda-
ba con la mitad de la produc-
cién", recordé Carvalho, que es-
pera vender 500 litros este afio.

El grupo procesa y envasa la
miel. La mayor parte se vende a
la estatal Compaiia Nacional de
Abastecimiento, que suministra
alimentos para las meriendas de
la red de escuelas puablicas.

La esposa del apicultor, Maria
do Socorro Carvalho, cuida 50
gallinas que le permiten vender
cerca de 200 huevos al mes.
"Antes no tenia el gallinero, las
gallinas vivian sueltas y perdia-
mos muchos huevos comidos
por animales depredadores",
sefialo.

"El proyecto mejoré nuestra
vida", opind. La asistencia téc-
nica le permitié aprender el ma-
nejo de aves y ganado, diversifi-
car la produccion con ovejas,
vacas lecheras, miel y artesania,
lo que evité "un desastre este
afio", sintetizo.

En el grupo de artesania traba-
jan 16 mujeres, la mayoria en
vestimenta y utiles tejidos en
crochet. Serian muchas mas si
los hombres no prohibieran a
sus esposas participar en esa ac-
tividad, se quejo la joven Aurila-
ne Carvalho, que llama la aten-
ci6én por su altura en una pobla-
cién generalmente baja.

"Muchas desistieron de la ar-
tesania" a raiz de la "violencia"
machista y porque tienen que
cuidar a los hijos y hacer las ta-
reas del hogar, explicé.

Pero la adhesion al proyecto --
asistido técnicamente por el
PDHC y otras organizaciones
como la catélica Caritas-- "redu-
jo el alcoholismo" que genera
violencia doméstica, y también
el éxodo juvenil, reconocié Car-
valho.

A sus 27 afios, ella revel6 su li-
derazgo al hablar en publico el
21 de junio, durante la visita que
hizo a la comunidad el presi-
dente del FIDA, Kanayo Nwan-
ze.

Mantener a los jévenes en la
comunidad es "un desafio", ad-
mitié. "Muchos se van a Rio de
Janeiro". Es que la ensefianza
escolar estad "alejada de la reali-
dad del campo”, los padres "no
quieren a sus hijos en la agricul-
tura, sufriendo sus propias difi-
cultades" y falta recreacién y ac-
tividades culturales, describid.

Pero el nigeriano Nwanze,
doctor en entomologia agricola
y con casi 30 afios de experien-
cia en desarrollo rural, dijo al
concluir su visita que "aprendi
més aqui que en los libros" so-

bre agricultura familiar, un sec-
tor que alimenta a mas de 80 por
ciento de la poblacién mundial.

La diversificacion productiva
crea "una comunidad rural acti-
va" y una economia local, dos
elementos que son "el comienzo
de la solucién a muchos proble-
mas", como la seguridad ali-
mentaria nacional, el éxodo ru-
ral que convulsiona las ciuda-
des y la emigracién, sostuvo.

El FIDA, una agencia de las
Naciones Unidas creada para
erradicar la pobreza rural en
paises en desarrollo, ya financié
seis proyectos brasilefios con
casi 142 millones de délares,
principalmente en el Nordeste,
donde se apresta a invertir otros
46 millones en dos nuevas ini-
ciativas.

La "armonia con la naturale-
za" es otra dimension clave del
desarrollo rural, afladi6 Nwan-
ze.

En Irapud ya no se ara con
tractor, cont6 Francisco Olivei-
ra, nacido en Irapua, donde dis-
pone de 50 hectéreas. "El tractor
acaba la tierra". Con la siembra
directa, sin remover el surco ni
eliminar rastrojos, el suelo
mantiene mejor la humedad y se
fertiliza. La tierra se ha vuelto
"mas firme para el agua, el abo-
no, para todo", afirmo.

Ademads, "el proyecto nos
abrié muchas puertas", incluso
para conseguir crédito, destacé.

Irapud "sintetiza buena parte
de lo que hacemos", afirmé el
director del PDHC, Espedito
Rufino: buscar el protagonismo
de las comunidades, la gestion
participativa y las asociaciones
para ampliar recursos.

Pero el desarrollo exige "politi-
cas publicas permanentes, no
sélo proyectos" para los pobres,
reclamo.

El PDHC y otras organizacio-
nes locales han acumulado ex-
periencias que pueden "orientar
politicas para el desarrollo" del
Nordeste, pero las autoridades y
el sector privado deben com-
prender "las especificidades so-
ciales, econémicas y ambienta-
les del semidrido y la cultura de
su pueblo", acoté.

La presencia del FIDA ofrece
"repercusion internacional” a
las acciones locales y beneficia a
los agricultores pobres, "siem-
pre excluidos de las politicas
publicas" e ignorados en su cul-
tura, contribucién alimentaria y
preservacion de recursos natu-
rales, anadio.

Ademas, el Fondo promueve la
cooperaciéon para que Brasil
pueda transmitir al mundo sus
conocimientos y a la vez apren-
der con lo que pasa en otras re-
giones. Esa transferencia de
"tecnologia de productos y pro-
cesos" es importante con Africa,
pero es mejor hablar de "permu-
ta" y de "generacion participati-
va de conocimiento", concluyé.

# Este articulo fue publicado
originalmente por la red lati-
noamericana de diarios de Tie-
rrameérica.
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La presencia del FIDA. Ofrece "repercusion internacional” a las acciones locales y beneficia a Igs agricultores pobres, "siempre excluidos de las politicas publicas" e ignorados en su cultura.

Castafia amazonica a precios de explotacion

Franz Chanez| LA PAZ, TIERRAMERICA ‘

Bolivia es el primer exportador mundial de nuez
de Brasil sin cdscara, un nutritivo fruto abun-
dante en los bosques nativos de la himeda y ca-
lida zona amazoénica. Pero en ese paraiso, sus re-
colectores viven un infierno.

Los bolivianos la llaman simplemente castana,
pero la Bertholletia excelsa no forma parte del
género de especies de la castaia europea. En
América del Sur se la conoce como nuez de Bra-
sil o castafia de Para, entre muchos otros nom-
bres tradicionales.

Es un alimento rico en selenio y otros minerales,
en proteinas, carbohidratos y aceites. Represen-
ta 30 por ciento de la riqueza forestal amazonica
en los nortefios departamentos de Pando y Beni,
limitrofes con Brasil. De hecho, su recoleccién
constituye la principal actividad econémica lo-
cal, tras la caida del caucho a mediados de los
afos 80.

Pero el precio competitivo del producto bolivia-
no entrafia un alto componente de explotacién
de familias pobres, nifios y adolescentes.

Esa es la advertencia de un estudio impulsado
por el Ministerio de Trabajo, el Fondo de las Na-
ciones Unidas para la Infancia (Unicef) y el ho-
landés Instituto Humanista de Cooperacién al
Desarrollo (Hivos) y elaborado por el Centro de
Estudios para el Desarrollo Laboral y Agrario
(Cedla).

La recoleccion de castafia coloca en situacion de
extrema vulnerabilidad a los trabajadores y a
sus familias, afirma ese estudio.

La pobreza, la exclusién de los derechos labora-
les legales y una explotacion "cruel” imperan en
la recoleccion de castafia en el norte amazonico
boliviano, segun el investigador del Cedla, Bru-
no Rojas.

En la temporada 2008, que se extiende desde no-
viembre a marzo, la recoleccién de castafia movi-
1iz6 a unas 17.000 personas en Pando, dijo Rojas
a Tierramérica.

Las exportaciones del alimento generaron en el
mismo periodo 75 por ciento del movimiento
econdémico de la region. Datos del Instituto Boli-
viano de Comercio Exterior sefialan que las ven-
tas externas alcanzaron 80 millones de délares y
crearon empleo para 30.000 personas, incluyen-
do el procesamiento y transporte.

Bajo la modalidad de trabajo "a destajo", cada
trabajador percibe entre 11 y 17 délares por una
caja de 23 kilogramos de frutos, lo que demanda
entre 12 y 14 horas de labor.

Es una retribucion escasa por esta centenaria ac-
tividad, porque obliga al trabajador a emplear
mas de las ocho horas estipuladas por la legisla-
ci6n laboral, y va mas alld, pues debe incluir en
la faena al resto de su familia.

En la temporada de recoleccion del afio pasado,
los empresarios provocaron una caida artificial
del precio de la caja de 23 kilogramos de 17 déla-
res a solo tres, dijo a Tierramérica la secretaria
de comunicaciones de la Confederacién de Pue-
blos Indigenas de Bolivia, Maria Saravia.

Esta préctica es comun entre los empresarios y
comerciantes mayoristas, para "disminuir sus
obligaciones con las familias recolectoras y luego
ignorar el pago de saldos adeudados durante la
zafra", explico.

Algunos pueblos indigenas que obtuvieron el re-
conocimiento gubernamental de sus tierras pue-
den obtener mejores precios y entregar sus pro-
ductos a quienes ofrecen un mejor pago, pero los
asalariados y dependientes que llegan desde re-
giones lejanas deben someterse a la imposicion
de los mayoristas, agrego.

"Esta es una lucha permanente por un cambio de
vida para las familias castafieras", expreso la di-
rigente.

Segun Rojas, "cuanto més se produce, mas se
quebranta la forma legal de trabajo". Familias
enteras se desplazan en los tupidos bosques, li-
bradas a su suerte frente a los peligros de la sel-
va, las enfermedades y las largas distancias que
deben recorrer con el fruto recolectado a cuestas.
"No tienen seguro médico o contra accidentes,

no aportan al seguro social de largo plazo y estdn
desprotegidos por las leyes laborales y por un
Estado débil que carece de efectividad para ha-
cer cumplir las normas a los empresarios", resu-
mi6 el investigador.

Silvia Escébar, coordinadora del estudio e inves-
tigadora del Cedla, dijo a Tierramérica que "mu-
chas veces la ley se negocia, cuando en realidad
se tiene que cumplir. Se necesita un Estado que
haga aplicar la ley y no un Estado que lleve a la
conciliacién de partes para la aplicacién de la
ley".

Sesenta por ciento de las personas empleadas en
la cosecha y procesamiento de la castafia son de
origen urbano, y 40 por ciento restante pertene-
cen a areas rurales de Beni, Pando y del extremo
norte del departamento de La Paz.

La zona productora de castafia es un bosque hii-
medo, situado a una altura media de 300 metros
sobre el nivel del mar y con temperaturas de en-
tre 30 y 38 grados. Los arboles, de hasta 50 me-
tros, cubren el territorio atravesado por rios, di-
jo a Tierramérica el coautor del estudio, Wilson
Rojas.

Por su topografia y las condiciones del suelo, la
zona no es apta para la ganaderia o para cultivos
como el arroz y los tubérculos, agregé.

Los recolectores de hoy son sucesores de los an-
tiguos peones que laboraban en la extraccion de
castafia, algodo6n y caucho, los productos de ma-
yor demanda internacional a inicios del siglo
XX.

La explotacién de estas materias primas en los
aflos 20 y 30 impuso modos de explotacion labo-
ral de servidumbre y semiesclavitud. Ademas de
recolectar caucho y castafa, los trabajadores
eran obligados a labores gratuitas en los hogares
y haciendas de grandes terratenientes, recordé
Bruno Rojas.

En esas zonas amazoénicas imperaba entonces
una economia precapitalista. Hoy, pese a los
afios transcurridos, la recoleccion de la castafia
aun no esta legislada para proteger de modo es-
pecifico los derechos laborales de sus trabajado-
res.

Segun el Ministerio de Trabajo, hasta 2007 se
empleaban 2.600 nifios y nifias y poco mas de
2.000 adolescentes en la recoleccién, mientras
en la fase de procesamiento del producto lo ha-
cian 450 nifios y 1.400 adolescentes.

En el proceso de quebrado, pelado y seleccién de
la castana, dos de cada tres nifios de la zona tra-
bajan cinco dias a la semana entre las dos y las
siete de la mafiana, y "los que tienen suerte van a
la escuela a las ocho, sin dormir, sin comer y se
quedan dormidos en las clases", describi6 el re-
presentante de Unicef en Bolivia, Gordon Jonat-
han Lewis. "Hagamos algo. Es una obligacién y
es un deber", dijo a manera de desafio al gobier-
no boliviano en la presentacién del informe, a
mediados de septiembre.

Deben adoptarse decisiones oportunas para
erradicar el trabajo infantil en los bosques y en
las barracas donde se clasifica el producto, del
cual Bolivia apenas consume dos por ciento,
mientras 98 por ciento es exportado a Europa,
Estados Unidos y Asia, entre los mercados mas
importantes, segin Escébar.

Durante décadas no ha cambiado la forma de
trabajo manual, que requiere el uso habil de un
machete y una caja para cargar los frutos, que
puede pesar hasta 46 kilogramos, senalo.

El ministro de Trabajo, Calixto Chipana, prome-
ti6 considerar los hallazgos de este informe en el
Plan Nacional de Erradicaciéon Progresiva del
Trabajo Infantil que forma parte del proceso de
reformas a la legislacion laboral.

Bolivia tiene 1,5 millones de nifas y nifios de en-
tre siete y 13 afos de edad. Unos 116.000 de ellos
laboran en diferentes actividades. El gobierno
desea crear una "lista de trabajos prohibidos pa-
ra los nifios", dijo Chipana.

* Este articulo fue publicado originalmente
por la red latinoamericana de diarios de Tie-
rramérica.
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Cientificos reinventan la tortilla de maiz

A

México. La tortilla de maiz es consumida por todos los estratos sociales de este pais y, como el pan, se utiliza para acompafiar casi cualquier alimento. También es la base de los tacos.

Veronica Diaz Favela | MEXICO,
TIERRAMERICA

tortilla de maiz, sabroso y

milenario alimento de Mé-
Xico y América Central, ensucia
grandes cantidades de agua y
consume mucha energia.

"Hace algunos afios un gru-
po de molineros vinieron a
preguntarnos si habiamos he-
cho algo en ese sentido y noso-
tros valoramos que, si habia
miles de molinos en el pais, el
problema era grande y habia
que hacer algo", dijo a Tierra-
mérica Gerardo Ramirez Ro-
mero, investigador del Depar-
tamento de Biotecnologia de la
Universidad Auténoma Me-
tropolitana (UAM) de México.

Asi nacié la investigacién
"Los molinos de nixtamal, ha-

EI proceso para elaborar la
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cia una empresa sustentable",
agrego.

La tortilla de maiz es consu-
mida por todos los estratos so-
ciales de este pais y, como el
pan, se utiliza paraacompanar
casi cualquier alimento. Tam-
bién es la base de los tacos.

En el molino, el maiz se coci-
na en agua con cal, y luego se
muele para producir la masa
de las tortillas, el nixtamal,
mas suave y humeda que la
plastilina. Este proceso, lla-
mado nixtamalizacién, fue de-
sarrollado por los indigenas
prehispénicos. Para hacer una
tortilla se toman 30 gramos de
masa, se bolea y luego se
aplasta hasta formar un circu-
lo de 14 centimetros de didme-
tro. Para cocerlasela colocaen
una superficie bien caliente y
se le da vuelta.

La coccién del maiz con cal

Segun una encuesta
de la productora de
harina de maiz
Gruma, cada uno de
los 107 millones de
mexicanos consume
80 kilogramos de
tortillas al ailo. No
hay datos certeros
sobre el consumo
familiar diario, pero
se cree que en los
ultimos aios
disminuyo entre 25
y 30 por ciento.

produce una combinacién de
sélidos rica en almidon, celu-
losa y calcio, conocida como
nejayote, que es arrojada di-
rectamente al drenaje, explic6
Ramirez Romero.

Por cada kilogramo de maiz
se emplean dos litros de agua.
Y un molino pequefio puede
contaminar desde 1.000 litros
de agua diarios. En México
hay unos 20.000 molinos.

Gracias a la primera fase de
la investigacién de la UAM --
que duré tres afios-- los espe-
cialistas redujeron en 80 por
ciento la contaminacién del
agua, al retirar los sélidos y
producir mas masa con ellos.
El siguiente paso busca em-
plear energia solar para calen-
tar el agua en la que se hierve
el maiz, para reducir el consu-
mo de gas, dijo a Tierramérica
Juan José Ambriz Garcia, jefe

del Departamento de Ingenie-
ria de Procesos e Hidraulica
de la UAM.

Pero el sol apenas permite
calentar el agua hasta 50 gra-
dos, mientras que el maiz se
cuece a 90 grados. La solucién
temporal es precalentar el
agua con energia solar y luego
subir la temperatura con gas,
explicé.

Asi, los molinos ahorrarian
hasta 40 por ciento de gas.

A futuro, segin Ambriz, un
cambio en el disefio del proce-
so hard innecesario calentar el
agua hasta 90 grados.

De momento el uso de ener-
gia solar para calentar agua en
un molino sélo es posible en
laboratorio. Falta desarrollar
una maquinaria accesible pa-
ra los empresarios de la masa
y que también les permitaaho-
rrar electricidad, que llevara
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varios afios. Actualmente,
después del maiz, el mayor
costo de los molinos es la ener-
gia. Un molino mediano -que
surte de masa a 10 tortillerias-
gasta unos 2.300 délares men-
suales en energia.

Lo ideal seria distribuir esta
tecnologia a través del progra-
ma "Mi tortilla", creado por el
gobierno federal para que los
molineros adquieran maqui-
naria nueva, dijo.

Este tipo de molinos "son un
aporte tecnolégico de México
al mundo, lo critico es que se
quedaron como hace 100
anos", destac6 Ambriz.

En el pasado los molinos er-
an subsidiados por el Estado,
recordé la antropdloga de la
UAM Yolanda Hernindez
Franco. En los anos 90 todavia
recibian maiz, gas, electrici-
dad y agua a bajo costo.

En esa época las tortillerias y
los molinos eran muy visita-
dos por inspectores, pero en
realidad sélo se dedicaban a
cobrar sobornos, asevero.

Cuando se acabaron los sub-
sidios para la industria de la
tortilla desaparecieron los
inspectores y la corrupcion,
pero los molineros quedaron
"enfrentados a un mundo glo-
balizador" sin saber cémo ma-
nejarse de forma eficiente, di-
joaTierramérica la antropélo-
ga.

Si "se aplicaran las normas
de contaminacién, no habria
molino que se salvara", agre-
g6.

En la primera etapa de la in-
vestigacion se estudiaron mo-
linos de la capital, pero en la
siguiente se estudiarin otros
en varios estados del pais.

El molino suele ser un nego-
cio familiar heredado de gene-
racion en generacién que sur-
te de masa a un grupo de tor-
tillerias, casi siempre del mis-
mo dueilo. Los mdas grandes
abastecen a mas de 20.

En general, el molino incluye
una tortilleria. La gente llega 'y
hace una fila para comprar sus
tortillas por menos de un dé-
lar el kilogramo.

Segin una encuesta de la
productora de harina de maiz
Gruma, cada uno de los 107
millones de mexicanos consu-
me 80 kilogramos de tortillas
al afio. No hay datos certeros
sobre el consumo familiar dia-
rio, pero se cree que en los dl-
timos afios disminuy6 entre 25
y 30 por ciento, por el abando-
no de la dieta tradicional y el
aumento de los precios.

Felipe Galindo es dueio de
un molino al que llegé a los 10
aflos para trabajar como ba-
rrendero. Hace mas de 35 afios
la empresa surtia a 25 tortille-
rias y hoy sélo a tres, dijo.

El cree que la caida obedece
a la fama de alimento que en-
gorda, aunque "tiene menos
calorias que una rebanada de
pan", aseguré. Segiin Ambriz,
"la tortilla es un excelente ali-
mento"y ademas "la combina-
cién prehispénica de hierba o
alguna proteina de otro tipo,
inclusive insectos, es una ex-
celente dieta".

* Este articulo fue publicado
originalmente por la red lati-
noamericana de diarios de
Tierramérica.

Ingeniero agronomo Quiroz, experto en manejo de recursos naturales

Dano ambiental causa hambre

Franz Chavez | LA PAZ , IPS

El alejamiento de las practi-
cas tradicionales de la agricul-
tura y la falta de cuidado del
ambiente y de la tierra empuja-
ron a la extrema pobreza a
cientos de productores de pe-
quefia escala en Bolivia, que
hace 20 afios generaban exce-
dentes alimenticios.

A esta conclusién arribé el in-
geniero agrénomo Wilfredo
Quiroz, especialista en segui-
miento y evaluacién del Pro-
yecto de Manejo de Recursos
Naturales (Promarena), del
Ministerio de Planificacién del
Desarrollo y que recibe el res-
paldo del Fondo Internacional
de Desarrollo Agricola (FIDA).

El programa, que opera con
un fondo constituido por 12 mi-
llones de délares del FIDA, 1,1
millones del Estado y otros 1,1
millones de los beneficiarios,
tiene como objetivo reducir la
pobreza y la inseguridad ali-
mentaria en zonas rurales.

Quiroz hablé con IPS del tra-
bajo en el Chaco, Valles Altos 'y
zonas semitropicales de los de-
partamentos de La Paz, Chu-
quisaca, Tarija, donde se atiene
a 247.000 campesinos de regio-
nes consideradas “pobres y ex-
tremadamente pobres”.

Posteriormente se sumaran
otras de los departamentos de
Santa Cruz y Cochabamba, y
conellas seincrementaré el nd-
mero de municipios de 26 a 56,
con 900 comunidades benefi-
ciadas.

IPS: ;Cudl es la diferencia en-
tre el trabajo de Promarena y
otros programas de ayuda a
agricultores pobres?

WILFREDO QUIROZ: Res-
petamos las decisiones de los
‘comunarios’ y ellos dibujan
mapas donde describen sus ac-
tividades productivas de hace
20 afios, muestran el presente
y dibujan el futuro.

En el pasado, describen que
tenian mas alimentos y eran
suficientes para alimentarse,
vender y almacenar. Aunque
carecian de servicios de educa-
cién y salud, tenian la cantidad
suficiente de alimentos.

Para el futuro, imaginan ca-
bafias para la crianza de cer-
dos, con bebederos, corrales,
fuentes de agua y sistemas de
riesgo.

IPS: ;Cuaél es su situacién eco-
némica respecto del pasado?

WQ: Enlugar de mejorar, han
empobrecido y su capacidad de
produccién alimenticianoesla
misma de hace 30 afos.

Antes tenian agua en abun-
dancia, pero ahora hablan de
fuentes hidricas secas por la
deforestacion en las zonas altas
donde se cuidaba la tierra y la
vegetacion era preservadadela
cria de ganado.

El pastoreo forzado en las zo-
nas donde nacian las fuentes de
agua,ladegradacién delos sue-
los, los deslizamientos y el
cambio climitico terminaron

ol

Campo. Problemas en la produccion.

por danar esa fuente de vida.

IPS: ;Y c6mo ha cambiado la
vida de las familias?

WQ: El dafio ambiental afec-
té6 la actividad productiva de
las familias, disminuyd la can-
tidad de alimentos y en las re-
giones mas empobrecidas sé6lo
permanecen adultos y nifios.
Los jévenes se fueron a las ciu-
dades.

Hace 10 ailos, datos de la Or-
ganizacién de las Naciones
Unidas parala Agriculturayla
Alimentacion (FAO) indicaban
que las familias producian 80
por ciento de sus alimentos.
Ahora sélo 60 por ciento.

IPS: ;Puede citar alguna cos-
tumbre que era practicada an-
tiguamente para preservar las
condiciones naturales?

WQ: En la poblacién de Cha-
razani, unaregién andina loca-
lizada a 272 kilémetros al no-

roeste de La Paz, se protegia u-
na montafia cubierta de pajo-
nales. La materia prima era ex-
traida en determinada época
del afio tinicamente para cons-
truir los techos de las vivien-
das.

Aios después los pastores no
respetaron esta costumbre,
agotaron los pajonales, afecta-
ron las fuentes de agua y obli-
garon a los pobladores a com-
prar calaminas (ldminas de z-
inc) para techar sus viviendas.

Otro habito extinguido es el
descanso de la tierra por ocho
afios, hasta que recupere su
fertilidad y vuelva a ser em-
pleada en la agricultura.

IPS: ;Y como afecta la defi-
ciente red vial en las zonas po-
bres?

WQ: A diferencia de las cali-
dasllanuras del oriental depar-
tamento de Santa Cruz, donde
las redes viales son transita-
bles, en la zona andina las po-
blaciones estin dispersas y hay
comunidades sin conexién por
carreteras.

El campesino debe llevar su
producto en los hombros du-
rante caminatas de hasta 10 ho-
rasy, aunque el costo se reduz-
ca, la distancia y la falta de ca-
minos incrementa el precio fi-
nal y lo excluye de los grandes
mercados.

IPS: ;Existe una férmula para
enfrentar este aislamiento y la
ausencia de politicas ptiblicas
de efectiva atenci6n a las fami-
lias campesinas?

WQ: No hay politicas macro
para mejorar las condiciones
de vida de los pequeios pro-
ductores.

Las acciones son aisladas y
dirigidas a medianos empresa-
rios, y en algunos casos se eli-
gen las subvenciones para apo-
yar a los campesinos de bajos
ingresos.

Promarena deja a eleccion de
los beneficiarios los proyectos
relacionados al cuidado de sue-
los, ganaderia, cuidado de la
vegetacion y de fuentes del
agua, con una idea de preser-
vacion de los recursos natura-
les y creacién de negocios.
El modelo de apoyo proporcio-
na asesoria técnica para el de-
sarrollo de los proyectos y lue-
go convoca a las comunidades
a exponerlos en un concurso
que otorga un premio en dine-
ro que es simbdlico, porque el
valor de la obra es muy grande.

Esaexperienciase vivi6 conla
recuperacién de las terrazas
agricolas pre colonialesala que
se unieron muchas familias,
recuperaron areas de produc-
ci6én y tras recibir un premio,
obtuvieron el reconocimiento
de sus comunidades y munici-
pios.

En el proyecto, se aprende de
la experiencia de la poblacidn,
se valida y luego se amplifica el
conocimiento. Esa libertad de
los beneficiarios hace diferen-
te al modelo de las tradiciona-
les transferencias de tecnolo-
gia.
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Seguros para
l0S pastores

Susan Anyangu-Amu | NAIROBI, IPS

Las sequias en la zona de
Turkana, en el norte de Ke-
nia, eran menos intensas
cuando Laura Letapalel era
pequefia, y en ese entonces
todavia se podia encontrar
algo de hierba y agua paralos
rebafios. Ahora, cuenta esta
mujer pastora, los periodos
sinlluvia son méslargosylos
animales no tienen nada que
comer.

Segin Andrew Mude, un
economista del International
Livestock Research Institute
(ILRI), la seca es el riesgo
maés grande que tienen estos
pequefios ganaderos.

"Esto es especialmente cier-
to en el norte de Kenia, don-
de mas de tres millones de
hogares de pastores son afec-
tados por sequias cada vez
maés severas. En los ultimos
100 afos, el norte de Kenia ha
sufrido 28 grandes sequias,
cuatro de las cuales ocurrie-
ron en los dltimos 10 afos",
explicé6 Mude.

"En nuestra comunidad, el
tamarfio del rebafio es un in-
dicador de la condicién eco-
némica. Ultimamente las
drésticas condiciones climé-
ticas han causado la muerte
de nuestros animales y con-
vertido a hombres ricos en
pobres", dijo Letapalel.
Esekon Longuramoe, otro
pastor de Turkana, cont6
que las malas condiciones
climiticas cambiaron su
suerte. "Cuando llegué a este
lugar, vi dos cosas hermosas:
mucha hierba y muchos ani-
males salvajes. Era un lindo
lugar para el pastoreo. Pero
ahorano llueve, y he perdido
100 ovejas y 50 vacunos",
conto.

"Después de perder todo mi
ganado, quedé tan pobre que,
aun si quisiera mudarme, no
tengo un burro para cargar
mis pertenencias. Tendria
que pedir uno prestado”, la-
ment6 Longuramoe.

La cuestiéon de cémo prote-
ger alas comunidades pasto-
rales contra los efectos de-
vastadores de la sequia ha si-
do un verdadero dolor de ca-
beza para el gobierno de Ke-
nia por muchos aos.
Ahora, un nuevo proyecto
puesto en marcha por ILRI y
sus asociados promete ayu-
dar a este sector de la pobla-
cién. "Miles de pastores del
distrito de Marsabit, una zo-
na arida y remota del norte
de Kenia, podran comprar
polizas de seguro para su ga-
nado, gracias a un programa
pionero en Africa que utili-
zard imagenes satelitales del
pasto y otro tipo de vegeta-
cién para indicar si la sequia
puede conducir a que los ca-
mellos, vacas, cabras y ove-
jas mueran de hambre", ex-

plic6 Mude.
|
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Agricultura y crisis alimentaria en un mundo desigual

Desarrollo andino pasa por Internet

Milagros Salazar | POCYURA,
PERU, IPS

des del sur de Perii empiezan

a aprovechar Internet para
formarse y mejorar ingresos. Pero
usar una computadora en zonas ru-
rales implica enfrentar desde el
analfabetismo y el temor a lo des-
conocido hasta laincertidumbre de
mantener esos espacios de comuni-
cacion.

"Me daba miedo tocar la com-
putadora, pensaba que se iba a
malograr. Pero ahora ya puedo
revisar mi correo tres veces por
semana", dijo a IPS Teéfila An-
chahua, del centro poblado cus-
quefio Pucyura, que cuenta des-
de hace un afio con un Centro de
Informacién Comercial (CIC).

En Pucyura, a media hora de
automévil de la ciudad de Cusco,
organizaciones de productores
de cerdos y de cuyes, una especie
de roedor originario de los An-
des, encontraron en Internet una
posibilidad de hacer crecer sune-
gocio, con informacién virtual
sobre nuevos métodos de crianza
en otras zonas, recetas de cocina
para promover sus productos en
festivales gastronémicos, o con-
tacto con potenciales comprado-
res.

La decena de computadoras
que hay en este pueblo de 4.500
habitantes son parte de la guber-
namental Unidad Operativa Pu-
no-Cusco, que incluye en sus ac-
ciones el uso de tecnologias de la
informacién y la comunicacién
(TIC) como instrumento de desa-
rrollo de las poblaciones rurales
andinas.

Hasta el momento, 24 distritos

E n forma paulatina, comunida-

de Arequipa, Cusco, Moquegua,
Puno y Tacna cuentan con cabi-
nas de Internet como parte del ex
Corredor Puno-Cusco y Sierra
Sur, otro programa guberna-
mental apoyado por el Fondo In-
ternacional de Desarrollo Agri-
cola (FIDA).

El ex Corredor Puno-Cusco,
que recibié recursos del FIDA
hasta fines del afio pasado, fue
considerado por esa agencia de
cooperacién como una de las ex-
periencias mas exitosas aplica-
das en el mundo, pues permitié
que més de 80.000 familias desa-
rrollaran negocios agroproducti-
vos, incorporando el uso de In-
ternet como valor agregado.

Los aciertos y limitaciones de
estas experiencias y de otras que
sedesarrollan en varias zonas del
pais y de Bolivia fueron expues-
tos en un taller celebrado el 14 de
este mes en Cusco, y organizado
por el FIDA, con unos 50 partici-
pantes de entidades que aplican
TIC, autoridades, pobladores y
especialistas.

"En las zonas rurales, los desa-
fios son muchos porque uno se
enfrenta al analfabetismo, a ga-
rantizar la sostenibilidad del pro-
yecto comprometiendo a la auto-
ridad local o a las deficiencias pa-
ra mantener el servicio", descri-
bié Luis Andrade, del proyecto
Sierra Sur. Hasta el momento,
Sierra Sur ha aprobado 20 pro-
yectos presentados por alcaldes
de zonas rurales, 18 de ellos para
instalar cabinas de Internet.

En este caso se ha hecho énfasis
en la conectividad, aunque los re-
presentantes de Sierra Sur reco-
nocen que el acceso alared no es
todo, porque un campesinono va
a mejorar su vida sélo con estar

Campesinos. Se necesita impulsar proyectos con herramientas complementarias, sobre todo si se considera que el analfabetismo se concentra en zonas rurales.

frente a una computadora.

Se necesita impulsar estos pro-
yectos con herramientas comple-
mentarias, sobre todo si se consi-
dera que el analfabetismo se con-
centra en zonas rurales, sefialé
Andrade.

La administradora del CIC de
Pucyura, Margot Huamén, dijoa
IPS que los analfabetos asisten
usualmente a los cursos de com-
putacién como parte del proyec-
to, por lo que ella utiliza la com-
putadora para ensefiarles prime-
roaleer y luego a desarrollar ha-
bilidades informaticas basicas.

Huamén es maestraytécnicaen
computacién. Combina ambas
disciplinas para alfabetizar en e-
sos dos universos. "Les ensefio el
abecedario usando el teclado de
la computadora, luego les ensefio
a unir silabas con consonantes y
que transcriban textos en la com-
putadora. No es fécil, pero ahi va-
mos avanzando", describid.

Parael coordinador ejecutivode
la Red TICBolivia, Sergio Toro,
estas técnicas "deben ir mas alla
del uso de una pagina web".

En varias zonas rurales del pais
vecino, las TIC se vincularon con
las radios comunitarias, el medio
de mayor presencia en esas po-
blaciones. De esta manera, se re-
cogia de Internet la informacién
de los valores de diversos pro-
ductos en el mercado, como la so-
ja, el maizy la papa, y se difundia
por radio a los productores, per-
mitiéndoles negociar un precio
de venta mas justo.

La Red TICBolivia es una aso-
ciacién de alcance nacional, que
funciona desde 1999 y esta con-
formada por 24 organizaciones,
incluyendo  confederaciones
campesinas e indigenas, instan-
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cias gubernamentales y comer-
ciantes, entre otros.

Toro insisti6 en la necesidad de
desarrollar las TIC de "abajo ha-
cia arriba", capitalizando los sa-
bereslocales. "Sihay demanda, la
sostenibilidad de estas iniciativas
estd asegurada”, senal6.

Cuando Evo Morales lleg6 a la
Presidencia de Bolivia en 2006,
su primer acto publico fue la en-
trega de computadoras a su pue-
blo natal, Orinoca, en el sudocci-
dental departamento de Oruro.

Alli, como estrategia de apren-
dizaje, se ensefi6 a los pobladores
a relatar en lenguaje multimedia
la historia de Evo, como llama la
gente al mandatario de origen in-
digena, describi6 Toro.

Asi, un profesor de ciencias na-
turales generé con los pobladores
informacién relacionada con su
curso para contar, por ejemplo,
qué productos se cultivan y qué
animales existen cerca de la casa
de Evo. Y se fueron introducien-
do otros datos relacionales con la
materia, sumando conocimien-
tos locales.

Desde esa légica, maestros de o-
tras dreas buscaron generar in-
formaci6n a partir de un mismo
interés: Evo. Otro instrumento
del programa de gobernabilidad
de la red boliviana es el fomento
para que las mujeres creen sus
propios blogs, o biticoras, bus-
cando incidir en la discusion de
la agenda publica y ampliar la
participacion femenina en la po-
litica. "Ellas han difundido pro-
nunciamientos y propuestas me-
diante estos blogs, que han sido
referidos por autoridades o me-
dios de comunicacién”, relaté a
IPS la dirigente indigena bolivia-
na Eliana Rioja.

Mauricio Ramos/IPS, Alejandro Arigén/IPS, Milagros Salazar/IPS

Un roedor
andino ayuda a
la autonomia de
las mujeres

En Los Andes peruanos, muy
cerca y muy lejos de la turis-
tica e histérica ciudad de Cus-
co, el cuy, un roedor origi-
nariodelaregion, se hatrans-
formado en el mejor aliado de
las mujeres para obtener re-
cursos para la supervivencia
de sus familias y para apren-
der a defender sus derechos.
A unos 15 kilémetros de la
surefna ciudad que fue capital
del imperio inca y del vir-
reinato colonial, en el pueblo
de Pucyura, las mujeres lid-
eran las asociaciones de pro-
ductores de cuyes y en torno
a esa actividad comenzaron a
organizarse hasta crear una
entidad para defender sus
derechos.

Tedfila Anchahua es una de
estas mujeres. Tiene galpones
con mas de 100 cuyes separa-
dos por razas, edades y
tamafios. "Los cuyes recién
nacidos deben estar solos con
su madre porque si los pones
con los demas no podrén ali-
mentarse bien. Tienes que
darle concentrado de nutri-
entes, no solo alfalfa", detallo
esta productora de 58 afios.
Ellaviajéa variasregiones del
sur del pais para capacitarse
en la crianza de cuyes como
parte del proyecto Corredor
Puno-Cusco, que hasta fines
de 2008 financié el Fondo In-
ternacional de Desarrollo A-
gricola (FIDA) para impulsar
iniciativas campesinas y mi-
croempresarias entre los 380
kilémetros que separan las
dos ciudades.

"Con la crianza de estos ani-
malitos he podido alimentar a
mis hijos y mis nietos sin de-
scuidar a mi familia, porque
puedo hacer negocio sin salir
de casa", conté6 Anchahua a
IPS mientras su hija Mila-
gros, de ocho afios, la ayuda-
ba a alimentar a los cuyes con
alfalfa, su principal alimento.
Pucyuraes un pueblo situado
a 3.300 metros de altitud, a
mas de1.550 kilémetros al sur
de Lima y con més de 3.500
habitantes, = mayoritaria-
mente indigenas y de los que
65,7 por ciento viven en po-
breza y otro 31,2 por ciento en
la miseria, segun el Instituto
Nacional de Estadistica e In-
formatica (INEI).

Algo empez6 a cambiar hace
cuatroaiios, cuandoel cuy de-
jo de ser criado sé6lo como an-
imal doméstico y para con-
sumo familiar, para transfor-
marse en un negocio que se
sustenta en la produccién
comercial y venta a mediana
escala.

El cuy (Cavia porcellus), tam-
bién conocido como curi,
cobaya o conejillodeindias, es
un roedor propio de Los An-
des, explotado en cautiverio
desde tiempos inmemoriales
y cuya carne se consume en la
franja occidental de América
del Sur, desde Colombia has-

ta el norte de Argentina.
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